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今夜、先にこの言葉を受け取ってください
送るか、待つかを決められずにいるあなたへ

何を送っても重くなる気がする。でも待つほど、このまま離れてしまう気がする。今夜はまず、

ここにある言葉をゆっくり読んでみてください。
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KAYA  |  PERSONAL READING

文章の見本を、今夜のあなたへ
架空の相談者Aさんへの文章見本

ここからは、架空の相談者Aさんへ書いた文章の見本です。あなたへの鑑定結

果ではありません。言葉の温度と、読み終えたあとに残る一歩を確かめてくだ

さい。今夜は、あなたが伝えたいことを一文だけ書いてみてください。心が少

し緩むなら送る。胸が詰まるなら今日は待つ。どちらも、あなたが選んだ一歩

です。

出会いの意味 — KAYA先生の文章より

KAYA



K A Y A  P E R S O N A L  R E A D I N G

KAYA先生の詳しい読み解き

相性の根拠

ふたりの相性は、それぞれが生まれ持った気の質の関係から見ています。これは優劣ではなく、ふたりの気が近づくときの癖を確か

める手がかりです。

あなたの日主は甲——木の気、お相手の日主は丁——火の気です。五行では木が火を生む「木生火」の間柄にあ

たり、あなたの気がお相手を育てる向きに流れると読みます。だから、あなたから届ける気づかいの一言が、ま

っすぐ相手に届きやすい相性です。

木

火

土金

水

この図では、あなたの気が、お相手の気を育てる向きを見ています。気持ちを渡すときの、ふたりらしい歩幅を考える手がかりです。

あなたの気の質: 木 お相手の気の質: 火 ふたりの関係: 相生

典拠：『春秋繁露』卷十一「五行之義第四十二」——「木生火，火生土，土生金，金生水，水生木」（木は火を生み、火は土を生

み、土は金を生み、金は水を生み、水は木を生む。）
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K A Y A  P E R S O N A L  R E A D I N G

あなたについて

K AYA先生の読み解き

あなたは、気持ちが動いたときほど相手のことを丁寧に考えようとする人

です。

今回の相談の焦点

今日の一歩は、今回大切にしたいことを、あなたの普段の関わりの中で試してみるための提案です。

今回の相談の焦点: 距離感

今回の鑑定では、『距離感』を中心に、あなたとお相手の生まれ持った気の質から、ふたりの間合いを読み解いていき

ます。

あなたの命式

あなたの命式は、日主（生まれた日の天干）が甲——木の気を核に持つ組み立てです。若木のように、自分の軸を立て

て前へ進んでいける人です。この鑑定書は、この甲を起点に読み進めます。

命式は、生まれた年・月・日・時を干支にうつした、四本の柱です。この鑑定書の読み解きは、すべてこの柱から始まっています。

年柱

戊 辰
つちのえたつ

土・土

月柱

丙辰
ひのえたつ

火・土

日柱

甲辰
きのえたつ

木・土

日主
時柱

庚午
かのえうま

金・火

にっしゅ てんかん
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K A Y A  P E R S O N A L  R E A D I N G

お相手はどんな人？

お相手の核

お相手は、気持ちがあたたまると周囲を明るくしたくなる人です。

お相手の生まれ持った気の質

繊細な灯り ろうそくのように、近くにいる人をそっと静かに温めていける人です。

火 お相手の気の質を表す印です

お相手の芯: 火 生まれ日のしるし: 丁

お相手の五行バランス

木 木 1 / 5

火 火 5 / 5

土 土 4 / 5

金 金 3 / 5

水 水 3 / 5

五行（5つの気）のなかでは火の気が豊かで、それがお相手の自然な持ち味と読めます。そばにいるあなたがこの

持ち味を知っておくと、お相手の言葉や間合いを、すこし受け止めやすくなります。どれが良い悪いではなく、

これがお相手らしさのかたちです。

典拠：『滴天髄』丁火——「丁火柔中，內性昭融，抱乙而孝，合壬而忠」（丁火は柔らかな中に明るさを秘め

る。乙木を育て（孝）、壬水と合わさる（忠）。）
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KAYA  |  TODAY'S STEP

今日の一歩
送るか、待つかは、あなたが選べます

まず、伝えたいことを一文だけ書いてみてください。送るかどうかを決めるのは、そのあとで大丈夫で

す。

心が少し緩むなら、返事を求めない言葉に整える。胸が詰まるなら今日は待つ。どちらも、あなたが選

べる一歩です。

明確な拒絶やブロック、距離を置いてほしいという意思表示がある場合は、送らずに自分を守ってくだ

さい。
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KAYA  |  REFLECTION

7日後に、もう一度
あなた自身の気持ちを、確かな手がかりに

7日後に、この一週間で安心できた距離を、事実と気持ちに分けて見直してみてください。

送ったか、待ったかの正解探しではありません。自分の心が少し楽になった瞬間を、一つだけ書き残せ

ば十分です。
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今夜、ここに残す一歩
ここまで読んでくださって、ありがとうございます

もし残った言葉があれば、今夜はその中から、ご自身に合う一歩をひとつ選んでみてください。

まず、伝えたいことを一文だけ書いてみてください。送るかどうかを決めるのは、そのあとで大丈夫です。

書いた一文を見て、心が少し緩むなら送る。胸が詰まるなら今日は待つ。どちらも、あなたが選んだ一歩です。

続きは、おふたりの命式の根拠と、相談テーマに沿った接し方をPDF＋TXTでお届けします。ページ数

は鑑定内容によって異なります。

KAYA ふたりだけの相性鑑定書

https://kaya-uranai.stores.jp/items/6a949ac127d5b2bd185175d2

このPDFは見本です。実在の購入者・注文・相談ではありません。
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